
1 月 2 7 日

親密的認識

創世記四章1節

1那時，那人（亞當）認識夏娃，他的妻子，

她就懷孕，生了該隱。於是她說：「我藉著雅崴

（的幫助）獲得了一個男孩（原文：男人）。」

原文精要

認識，[d ' y ;〔yada‛〕。這字在希伯來文，是指親密
的認識，夫妻之間同房的親密認識；也指神人之間的

親密關係，不僅是知識上的認識，也是經歷上的認識。

經文省思

當希伯來人講到「認識」，他們不是指膚淺

的認識，或頭腦知識上的認識，而是經歷上的、

親密的認識，如同夫妻同房那種的親密。神要求

我們對祂的認識正是這種認識（耶九23；何六
3）。神不願意我們只是在頭腦上、在書本上、
在教義上、在理論上認識祂，也是在經歷上認識

祂。神同樣期望與我們共同經歷事情、共同經歷
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回 應

生命中的喜樂、憂愁、困難，與挑戰。神不願意

我們只是讀聖經，而不與祂有直接的相交和對

話。神期望的也不是表面的禱詞，而是我們向祂

傾心吐意，真誠坦白地傾訴與留心地聆聽。

今天，你與神的關係如何呢？你對祂認識的

程度到哪裏呢？是只有知識層面上的認識，還是

有經歷祂的那種親密的認識？你有每天花時間親

近祂嗎？你與神在一起時，是聽得多，還是講得

多呢？你有與祂一起經歷你的起跌嗎？在你與神

的關係中，哪一方面需要改善呢？


