
 

 

【重讀經典‧恩典再現】  

才德的婦人 

謝挺博士  

 

箴 31:10│《環球聖經譯本》 

10 有才德的妻子，誰能得著呢？她的價值遠勝過紅寶石。  

 

與經結連│解釋經文  

有才德的妻子：或譯“才德的婦人”，“才德”這字希伯

來文可指“力量”、“能力”、“效率”（箴 12:4，31:3），也

指“軍隊”和“財富”，並用來形容“大能”的勇士（書 1:14；

撒上 9:1；王下 5:1）。“才德的婦人”這名稱用在路得的身上

（得 3:11）；“才德”這字也用在波阿斯身上，譯為“有名望

的財主”（得 2:1）。 

箴言三十一章 10 至 31 節在原文是字母詩，共有二十二

節，與希伯來的二十二個字母相對應。第 10 節一開始就問：

“有才德的妻子，誰能得著呢？”言下之意是這樣的婦人是罕

見的。她的價值遠勝過紅寶石。類似的比較出現在箴言所提到

的智慧：智慧比紅寶石更好（箴 3:15，8:11）。箴言一至九章與

三十一章相對，從許多相似的用語中，如“手”（箴 3:16，31:16、

19∼20）和“敬畏”（箴 9:10，31:30），我們發現這才德的婦

人其實就是箴言中那智慧女子的化身和寫照。從對這才德婦人

的描述，我們看到智慧的定義。這才德婦人的特徵簡單來說就

是：刻苦勤勞、敬畏神。 
 

與神與人結連│默想及踐行經文  

一、若你是女子，你如何成為才德的婦人？  

二、若你是男子，你如何尋找才德的婦人，或幫助妻子成為

才德的婦人？ 
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