
 

 

【重讀經典‧恩典再現】  

這是甚麼？ 

謝挺博士  

 

出 16:14~15│《環球聖經譯本》 

14 那層露水蒸發以後，看哪，荒野地面上就有薄薄的、雪花狀的東西，薄薄

的如地上的霜。  

15 以色列人看見，不知道那是甚麼，就彼此說：“這是甚麼？”摩西對他

們說：“這就是耶和華賜給你們吃的食糧。”  

 

與經結連│解釋經文  

“這是甚麼”：這裡的“甚麼”在希伯來文是另一種寫法，

發音像中文的“慢”，也就是“嗎哪”（16:31）。 

以色列人抱怨沒有肉吃，神就安排鵪鶉晚上來到以色列營

地；到了早上，營地周圍的露水蒸發後，就有薄薄的、雪花狀

的東西在地上。以色列人從沒見過這東西，就彼此對問：“這

是甚麼？”以色列人這時候對神仍不敏感，沒想到神將自然界

每天可見的露水，變成食物。摩西向他們特別聲明：“這就是

耶和華賜給你們吃的食糧。”神再次以創造者的形象出現，因

應環境的需要，將受造物改變，正如神在十災所做的。“這是

甚麼”反映以色列人對神的無知，和他們的滑稽。如果神能使

水變血、青蛙遮滿埃及、塵土變為虱子，那麼神還有甚麼不能

做呢？ 

 

與神與人結連│默想及踐行經文  

一、今天，你在甚麼情況下，會問“這是甚麼”？   

二、這如何反映你對神的看法？ 
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