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人可以彌補嗎？

創世記三章7節

7於是，他們的眼睛被打開，他們才知道他們自

己是赤身露體的，他們就一起用無花果樹的葉子

為他們自己縫造，他們為他們自己造腰布。

原文精要

腰布，hr:wOgj}〔ḥăgorah〕。這字在希伯來文與「腰」
有關。也可指皮帶（參撒下十八 11）。和合本譯作
「裙」。

這節重複七次「他們」。七代表完美，在這節的重

複是強調人盡了他所有的能力。

經文省思

當亞當夏娃違背神後，第一個反應就是為

他們自己做遮蓋彌補的工作。他們用的材料是無

花果樹的葉子，是容易朽壞的東西。他們造的是

腰布，只遮蓋身體的一部分而已（主要是腰的部
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分）。這節的希伯來文用了七次「他們」，強調

說他們盡了人的所有能力和資源來做補救的工

作。可悲的是：他們盡了人所有可以做的，也沒

有辦法補救他們的過失。

當你有過失時，第一個反應是甚麼？馬上

求神饒恕？躲開神？為自己辯護、找藉口，還是

用自己的方式做遮蓋彌補的工作？人可以靠著自

己的力量智慧解決罪的問題嗎？但是偏偏有些人

會認為他們可以，只要盡了人的能力就行了。若

你如此想，就像亞當夏娃一樣為自己造不完整的

腰布來遮蓋。今天，你有甚麼事覺得靠自己就可

以彌補呢？在哪一方面覺得自己不需要神的補救

呢？


