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被她抓住後的反應

創世記三十九章11至12節

11有一天，他（即：約瑟）去到屋裏辦他的事情，

在家中沒有一個家中的人在那裏。12她（即：波提乏的

妻子）就抓住他的衣服，說：「與我同寢！」他就丟

他的衣服在她的手裏，跑、出去到外面。

原文精要

抓住，cp 'T ;〔tafaś〕。這字在希伯來文有施暴力的
意思。

丟，bz'[;〔‛azav〕。這字與第三十九章 6節的「交」
或「丟棄」同字。  

跑，sW n〔nus〕。也作「轉離」或「逃跑」。「跑」
和「出去」是兩個動詞。比中文所譯的一個動詞「跑

出去」更為強烈。

經文省思

儘管約瑟如何避免波提乏妻子的性騷擾，這



 

 

 

 

◆ 始於神 ◆

回 應

一日卻是被她抓到機會了。作者強調當時屋裏沒

有一人，波提乏的妻子就用力抓住約瑟的衣服，

要強迫他與她同寢。面對這樣的光景，約瑟立刻

把被抓住的衣服遺棄在波提乏妻子的手裏，從她

那裏轉離，跑到外面去。之前，波提乏因完全信

任約瑟，就把一切都丟棄給他。這時，波提乏的

妻子以為抓住約瑟的衣服就可以得到她想要的，

沒想到約瑟卻是因信靠他的主人與他的神，而把

他的衣服丟在她手裏，跑到外面去。

今天，當我們被試探抓住時，會如何反應

呢？是遺棄使我們受試探的東西、轉離跑出去？

還是給機會使試探繼續誘惑我們？現在有甚麼東

西或意念是我們需要遺棄的？有甚麼是需要我們

轉離跑出去？求神幫助我們學約瑟的榜樣，被試

探抓住時，立刻丟下、轉離跑出去。


