
 
【每日靈修】 

敬畏耶和華 
謝挺博士 

箴 1:7│《環球聖經譯本》 

7 敬畏耶和華是知識的開端；智慧和管教，愚頑的人都藐視。 

 

與經結連│解釋經文 

敬畏，指對神的尊敬與畏懼。敬畏神是恨惡罪惡（箴 3:7，

8:13，16:6），也是智慧的開始（箴 9:10）。 

開端，這字就是「起初」那字（創 1:1）。在這裡指「最

先」、「根基」的意思。 

愚頑的人，指道德上敗壞的人（箴 7:22，10:14，11:29，

12:15、16）。這字不同「愚蒙人」。 

這節經文告訴我們得智慧與知識的祕訣：敬畏耶和華。敬

畏神是一種態度，因著這種尊敬與懼怕的態度而產生敬畏的行

動，其中一個行動就是恨惡罪惡，不與行邪惡的人同流合污。

敬畏耶和華是知識的開端，是知識的根基，是第一項得知識與

智慧的人要具備的。愚頑的人與敬畏神的人相對，他們藐視智

慧和管教，這是不敬畏神的表現。 

 

與神與人結連│默想及踐行經文 

一、 你是個敬畏神的人嗎？有甚麼表現反映你敬畏神？是

恨惡讒言、恨惡撒謊、恨惡不公義、凡事考慮神的心

意？ 

二、 敬畏神代表看重智慧與接受管教，不藐視別人的糾正，

在這些方面你如何衡量自己？  
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