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36 這樣，羅得的兩個女兒，都從她們父親懷了孕。 

37 長女生了一個兒子，給他起名叫摩押，就是現在摩押人的始祖。 

38 妹妹也生了一個兒子，給他起名叫便亞米，就是現在亞捫人的祖先。 

 

與經結連│解釋經文 

所多瑪與蛾摩拉二城被耶和華降火毀滅，只有羅得一家被

天使救出。但是接著記載羅得與兩個女兒的亂倫悲劇，更令人

傷痛。有幾點值得注意︰ 

一、他們雖然逃出所多瑪，但是所多瑪的陰影仍在。羅得

先是選擇逃往最近的城瑣珥，後來又怕住在瑣珥。原因不詳，

可能是怕瑣珥像所多瑪一樣被毀滅。 

二、羅得的兩個女兒商議把父親灌醉，與父親同寢，好從

父親存留後裔。她們會有這念頭，可能受所多瑪人的惡習影響。 

三、兩個女兒生出摩押人與亞捫人的祖先。大女兒生子取

名「摩押」，意思是「從我父親來的」，他是摩押人的祖先。小

女兒生子則取名「便亞米」，意思是「我親屬的兒子」，他是亞

捫人的祖先。所多瑪城的人惡意對待兩個天使，後來以色列民

出埃及，行經荒野時，摩押人和亞捫人也不接待他們。摩押人

甚至雇請外族先知巴蘭來詛咒以色列民，用計謀陷害以色列民

與摩押女子行淫，去拜他們的異教偶像。這可能都是羅得當初

始料未及的，而羅得自己也從此在歷史舞台消失。 

相反，亞伯拉罕來到「他先前站在耶和華面前的地方，俯

視所多瑪和蛾摩拉」，看見那地有煙升起，好像燒窯的煙

（19:27~28）。他站在屬靈的高處，從神的眼光看到罪惡世界

的結局，就是被火焚燒。 

 

與神與人結連│默想及踐行經文 

一、羅得的錯誤是一步步造成的，他選擇離開應許之地，也

選擇離開耶和華的賜福，最後造成無可挽救的損害。相

反，亞伯拉罕選擇緊緊跟隨耶和華，帶給後世無盡的祝

福。從兩人的故事，你得到甚麼提醒？ 

二、羅得的故事使人想到教養孩童的重要。你如何在家中作

好見證，站在屬靈的高處，為家人帶來益處？ 
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